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Organizačný výbor
Prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc.
Doc. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH.
Doc. MUDr. Alexandra Krištúfková, PhD. 
MUDr. Zuzana Nižňanská, PhD.
Eva Kobelová

Sekretariát konferencie
Eva Kobelová
Email: kobelova@pe.unb.sk
Tel.: +421 2 686 73 679  
I. gynekologicko-pôrodnícka klinika LF UK a UN Bratislava
Antolská 11, 851 07 Bratislava

Organizačný sekretariát 
Progress CA s.r.o., Krivá 23, 040 01 Košice
Ing. Beáta Kapustová, Mobil: +421 905 411 511
Email: beata.kapustova@progress.eu.sk
www.progress.eu.sk

Registračný poplatok 

PRIAMO NA ÚČET SGPS.
NUTNÁ REGISTRÁCIA VOPRED NA www.gynendo2023.sk 
 
Členovia SGPS a ČGPS   50,- €  
Nečlenovia SGPS a ČGPS  70,- €     
Spoločná večera    50,- €
 
Registračný poplatok zahŕňa: účasť na prednáškach, kongresové materiály.

Bankové spojenie pre úhradu kongresového poplatku:
Názov účtu: SGPS
Variabilný symbol: dátum konania konferencie (03112023)
Adresa banky: Tatra banka a.s., Bratislava
IBAN: SK48 1100 0000 0026 6345 5128
SWIFT:TATRSKBX
Účel platby: Žena a hormóny 2023+meno a priezvisko, nie meno ambulancie.  
(Príklad: Žena a hormóny 2023, Ján Slezák).

• prví autori sú oslobodení od platby registračného poplatku
• registračné poplatky sú nevratné

Ubytovanie   z 03. – 04. 11. 2023 
   Jednolôžková izba      Dvojlôžková izba
Hotel Patria ****   od 103,- €   od 126,- €

Uvádzané ceny sú za izbu a noc vrátane DPH a raňajok. Mestský poplatok vo výške 2,- Eurá/os./ noc 
nie je v cene zahrnutý. Ubytovanie je možné si objednať len online, prostredníctvom prihláškového 
formulára cez www.gynendo2023.sk najneskôr do 30.09.2023. 

Po stanovenom termíne nebude možné garantovať voľné izby. Po prihlásení sa k účasti online 
prostredníctvom webových stránok  Vám bude e-mailom zaslaná zálohová faktúra, na základe ktorej 
prosíme uhradiť požadované položky.

Podmienkou platnej rezervácie je úhrada zálohovej faktúry za ubytovanie s dodržaním termínu 
splatnosti.

Akékoľvek zmeny v ubytovaní po 30 9. 2023 podliehajú storno poplatkom.

Aktívna, pasívna účasť 
Prihlásiť sa možno online na web stránke kongresu www.gynendo2023.sk 

Abstrakty 
Posielajte najneskôr do 10. 10. 2023 na e-mailovú adresu: e-mail: kobelova@pe.unb.sk

Spoločenský program 
03. 11. 2023 – spoločná večera, cena vstupenky 50,- €
Záujem o spoločnú večeru  prihlasujte online na web stránke kongresu www.gynendo2023.sk najneskôr 
do 15.10.2023. Pri registrácii na mieste už nie je možné objednať vstupenku na spoločnú večeru.

Odborní garanti konferencie 
Prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc.
Prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
 

Hlavná témy konferencie   Mužská sexualita
 Sex a zdravie ženy
 Menopauzálna hormonálna liečba

Doc. MUDr. Martin Redecha, PhD.
prezident Slovenskej gynekologicko-pôrodníckej spoločnosti

Prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
prezident Slovenskej endokrinologickej spoločnosti

prezident Spoločnosti pre osteoporózu a metabolické ochorenia kostí 

Prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc.
predseda Sekcie gynekologickej endokrinológie a klimaktéria SGPS

prezident Slovenskej spoločnosti pre endokrinológiu, menopauzu a andropauzu



Piatok 3. 11. 2023

14.00  Otvorenie
 Prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc., prim. MUDr. Peter Vaňuga, PhD.,
 MUDr. Igor Bartl, PhD., PhDr. Katarína Jandová, PhD.,
 Doc. MUDr. Alexandra Krištúfková, PhD.

Predsedníctvo: prim. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., Doc. MUDr. Alexandra Krištúfková, PhD.

14.05 – 14.20 Sex nepozná expiráciu 
 Borovský M.: 
14.20 – 14.35 Fenomén panenstva 
 Jandová K.
14.35 – 14.50 Výskyt sexuálnych dysfunkcií v súvislosti s tehotenstvom a pôrodom 
 Záhumenský J.
14.50 – 15.05  Panvové dno a zdravie ženy 
 Krištúfková A.

15.05 – 15.35  Blok prednášok podporený spoločnosťou Theramex 
Predsedníctvo: prim. MUDr. Peter Vaňuga, PhD., Prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc.

  Úskalia stanovenia a interpretácia hladiny vitaminu D 
 Vaňuga P.
 Bezpečnosť kombinácie NOMAC/E2 vo svetle údajov z reálneho 
 používania (PASS study) 
 Borovský M.

15.35 – 15.50  Nehormonálne riešenie hormonálnych problémov                 
 Sládičeková R.                                 Prednáška podporená spoločnosťou Biomin

15.50 – 16.20 Prestávka

Predsedníctvo: MUDr. Igor Bartl, PhD., PhDr. Katarína Jandová, PhD.

16.20 – 16.35  Sexualita starnúcich žien, mužov a páru 
 Borovský M.
16.35 – 16.50  Obezita a ženské zdravie (a sex) 
 Sládičeková R.
16.50 – 17.05  Obezita a mužské zdravie  
 Bartl,I.
17.05 – 17.20  Lipofóbia vs. Lipofília
 Jandová K., Dedinská E.
17.20 – 17.35  Moderná liečba tehotenskej nevoľnosti 
 Záhumenský  J.                                  Prednáška podporená spoločnosťou Exeltis 

17.35 – 17.50  Aktuálne odporúčania v liečbe myómov          
 Krištúfková,A.                Prednáška podporená spoločnosťou Gedeon Richter

17.50 – 18.05  Odporúčania ako postupovať v prípade kontroly  
 zdravotnej poisťovne                                                                                                   
 Husovský T.               Prednáška podporená spoločnosťou Theramex   
18.05 – 19.00  Členská schôdza Slovenskej spoločnosti pre endokrinológiu,   
 menopauzu a andropauzu.

20.00  Spoločná večera

Sobota 4. 11. 2023

Predsedníctvo:  Prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc.
                          Doc. MUDr. Alexandra Krištúfková, PhD.

9.00 – 9.15  Hormonálna liečba v postmenopauze 2023 
 Borovský M.
9.15 – 9.30  Hormonálna liečba v postmenopauze na Slovensku 
 Gabal R., Václavová Z.
9.30 – 9.45  Long Covid a menopauza 
 Koleková A., Krištúfková A., Borovský M.
9.45 – 10.15  Složení a aplikační cesta HRT významně ovlivňují její  
 bezpečnostní profil                                                                                                          
 Fait T.               Prednáška podporená spoločnosťou Besins Healthcare Slovakia     

10.15 – 10.30  Štandardný postup pre diagnostiku a komplexný manažment  
 zdravotnej starostlivosti o dospelú transrodovú osobu 
 Vašečková B., Izáková Ľ.

Predsedníctvo: MUDr. Ladislav Maršík, PhD., MUDr. Jakub Daniš

10.30 – 10.45  Sex a neplodnosť 
 Maršík L., Ďurechová A., Gabal R., Kanasová D.
10.45 – 11.00  Androgény a ovariálna rezerva 
 Kanasová D., Borovský M.
11.00 – 11.15  Trendy v permanentnej kontracepcii 
 Adamec A., Borovský M.
11.15 – 11.30  Vplyv preventívnej salpingooophorektómie na hormonálny  
 profil ženy
 Daniš J.



Generálny partner

Theramex Slovakia s.r.o.

Hlavní partneri

Exeltis Slovakia s.r.o.

Gedeon Richter Slovakia s.r.o.

Partneri 

Amirex, a.s.

Besins Healthcare Slovakia s.r.o.

Biomin a.s.

Sanatórium Helios SK, s.r.o. 

OCTAPHARMA AG, o.z.z.o. ABSTRAKTY



Kredity
Podujatie je zaradené do systému postgraduálneho 
kontinuálneho medicínskeho vzdelávania ARS CME  

s pridelením kreditov.
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